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Â ïîñëåäíèå ãîäû â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå øèðîêî
îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè óêðåïëåíèÿ èíñòèòóòà ñåìüè.

Íå äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî â ñîâðåìåííîì ìèðå ñåìüÿ ïåðåæèâàåò îñòðûé êðèçèñ, âû-
çâàííûé ìíîãèìè ïðè÷èíàìè, â ÷èñëå êîòîðûõ ñìåíà öåííîñòíîé ïàðàäèãìû â îáùåñòâå
îò êîëëåêòèâèçìà ê êðàéíåìó èíäèâèäóàëèçìó, óðáàíèçàöèÿ, ýìàíñèïàöèÿ, àêòèâíîå
âêëþ÷åíèå æåíùèí â ñôåðó òðóäà è ìíîãîå äðóãîå.

Ñåðüåçíî çàòðîíóëè ýòè èçìåíåíèÿ è Ðîññèþ è, â êîíå÷íîì èòîãå, ïðèâåëè ê ìàëîäåò-
íîñòè íàøèõ ñåìåé. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ïå÷àëüíûå äàííûå ñòàòèñòèêè. Ñîãëàñíî
èññëåäîâàíèÿì ñîöèîëîãîâ, ñåãîäíÿ â íàøåé ñòðàíå, â êîòîðîé íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé
ìíîãîäåòíîñòü áûëà æèçíåííîé íîðìîé, áîëåå ïîëîâèíû ñåìåé èìåþò òîëüêî îäíîãî ðå-
áåíêà, ïðèìåðíî òðåòü � äâîèõ äåòåé è òîëüêî 6,6 áîëåå äåòåé (Âñåðîññèéñêàÿ ïåðåïèñü,
2002).

Ïðè ýòîì â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå ïðî÷íî óêîðåíèëñÿ ìèô î òîì, ÷òî
ìíîãîäåòíîñòü ñðîäíè íåêîé ñîöèàëüíîé áîëåçíè, ïðèñóùåé íåáëàãîïîëó÷íûì ñëîÿì
íàñåëåíèÿ.

Îäíàêî ýòî óòâåðæäåíèå íå ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè, òàê êàê íå ó÷èòûâàåò,
÷òî ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì ñâîéñòâåííà ñîöèàëüíàÿ íåîäíîðîäíîñòü, ñâÿçàííàÿ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ñ ìîòèâàìè ðîäèòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ. Ïî ìíåíèþ Ò. Øåëÿã, ñóùåñòâóåò òðè
âèäà ðîäèòåëüñêîé ìîòèâàöèè (Øåëÿã, 2005), êîòîðûå ïîçâîëÿþò íàì îòíåñòè ìíîãîäåò-
íûå ñåìüè ê òðåì êàòåãîðèÿì: ñîçíàòåëüíàÿ ìíîãîäåòíîñòü (ñåìüè îñîçíàííî ñòàâøèå
ìíîãîäåòíûìè âñëåäñòâèå ðåëèãèîçíî-íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé è äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ
óñòàíîâîê ðîäèòåëåé); ìíîãîäåòíîñòü ïðè ïîâòîðíûõ áðàêàõ ìàòåðè è îòöà (ñåìüè, âîç-
íèêøèå â ðåçóëüòàòå âòîðîãî è ïîñëåäíåãî áðàêîâ, â êîòîðûõ ðîæäàþòñÿ íîâûå äåòè);
íåáëàãîïîëó÷íàÿ ìíîãîäåòíîñòü (ñåìüè, îáðàçîâàâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå áåçîòâåòñòâåííî-
ãî ïîâåäåíèÿ ðîäèòåëåé).

Ïî îöåíêå Ã.Ñ. Êóðàãèíîé, ê êàòåãîðèè íåáëàãîïîëó÷íûõ ìîæíî îòíåñòè êàæäóþ
÷åòâåðòóþ ìíîãîäåòíóþ ñåìüþ â Ðîññèè (Êóðàãèíà, 2005). Ïîýòîìó, âåðîÿòíî, áîëü-
øèíñòâî èññëåäîâàíèé è ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì, ïîñâÿùåííûõ ìíîãîäåòíîé ñåìüå,
íàïðàâëåíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà îêàçàíèå åé ðåàáèëèòàöèîííîé è ìàòåðèàëüíîé ïî-
ìîùè.

Áåçóñëîâíî, ýòè ìåðû íåîáõîäèìû â ñîâðåìåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, îäíàêî,
îíè íå ñíèìàþò ñ ìíîãîäåòíîé ñåìüè ãðóç ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, â òîì ÷èñëå è ïðîáëåì
íåïðèÿòèÿ ïîäîáíîãî òèïà ðîäèòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè. Çäåñü
ìû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ãîâîðèì î ñîçíàòåëüíîé ìíîãîäåòíîñòè.
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À âåäü òàêèå ìíîãîäåòíûå ñåìüè îòëè÷àþòñÿ áîëüøåé ïðî÷íîñòüþ è îòâåòñòâåí-
íîñòüþ â âîñïèòàíèè äåòåé, ïîýòîìó óâåëè÷åíèå èõ ÷èñëà â íàøåé ñòðàíå ÿâëÿåòñÿ
ïðèîðèòåòíîé íàöèîíàëüíîé çàäà÷åé.

Âñå ýòî òðåáóåò îïðåäåëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êàòåãîðèè, êîòîðàÿ áûëà áû íàïðàâ-
ëåíà íà ïîâûøåíèå ïðåñòèæà ìíîãîäåòíîcòè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Íà íàø âçãëÿä,
òàêóþ êàòåãîðèþ ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë ìíîãîäåò-
íîé ñåìüè.

Ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë ìíîãîäåòíîé ñåìüè ïîíèìàåòñÿ íàìè â äâóõ ðà-
êóðñàõ: êàê ñîâîêóïíîñòü åå âîçìîæíîñòåé äëÿ âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ åå
ýòè÷åñêîãî è ýñòåòè÷åñêîãî îïûòà, ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïîçèöèé, ñåìåéíî-ðîäèòåëüñêèõ
óñòàíîâîê, à òàêæå ñîâîêóïíîñòü âîçìîæíîñòåé äëÿ ñîçäàíèÿ áëàãîïîëó÷íîé àòìî-
ñôåðû âíóòðè ñîöèóìà: ðåøåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêèõ çàäà÷, óêðåïëåíèÿ íàöèîíàëüíî-
ýñòåòè÷åñêèõ óñòîåâ, ïðåîäîëåíèÿ ñîöèàëüíîãî êðèçèñà.

Ïðè ýòîì ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë ìíîãîäåòíîé ñåìüè âêëþ÷àåò â ñåáÿ
êàê ñîäåðæàòåëüíûé (ìîòèâû, ðîäèòåëüñêèå óñòàíîâêè, âçãëÿäû, çíàíèÿ, ïðåäñòàâëå-
íèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, óáåæäåíèÿ, ñóæäåíèÿ, öåííîñòè), òàê è ñóùíîñòíûé êîìïîíåíòû
(ñòðåìëåíèå ê ñîçíàòåëüíîìó ðîäèòåëüñòâó è ãàðìîíè÷íîìó ñåìüåòâîð÷åñòâó).

Êðèòåðèÿìè ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ìíîãîäåòíîé ñåìüè âûñòóïàþò:
ñîçíàòåëüíàÿ ìîòèâàöèÿ íà ðîäèòåëüñòâî; ñòðåìëåíèå ê ñîçäàíèþ â ñåìüå àòìîñôåðû
ýìîöèîíàëüíîãî äîâåðèÿ, ðàäîñòè è âçàèìîïîíèìàíèÿ; êîìïëåêñíîå ëè÷íîñòíî çíà÷è-
ìîå çíàíèå î ãàðìîíè÷íûõ ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ; öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê ñåìåéíîé
æèçíè, ïðåäïîëàãàþùåå ñëåäîâàíèå öåííîñòÿì ëþáâè, öåëîìóäðèÿ, ìíîãî÷àäèÿ, ïî÷è-
òàíèÿ ñòàðøèõ; ñòðåìëåíèå ê âîïëîùåíèþ èäåàëà êðàñîòû â ñåìåéíîé æèçíè.

Âåäóùèì ïîëîæåíèåì êîíöåïöèè ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ðîññèéñêîé
ìíîãîäåòíîé ñåìüè âûñòóïàåò èäåÿ ïðèçíàíèÿ ñåìüè ñ äåòüìè êàê çíà÷èìîé ëè÷íîñòíîé
è ñîöèàëüíîé öåííîñòè, ïðîäîëæàþùåé íàöèîíàëüíî-ýñòåòè÷åñêèå òðàäèöèè ðóññêîãî
ñåìåéíîãî óêëàäà.

Ñ ó÷åòîì äàííîé êîíöåïöèè ìû ìîæåì ñîçäàòü îïðåäåëåííóþ ñòðóêòóðíî-ëîãè÷åñêóþ
ìîäåëü ñòàíîâëåíèÿ ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ìíîãîäåòíîé ñåìüè â óñëîâè-
ÿõ ñîâðåìåííîãî ñîöèóìà. Â îñíîâå ìîäåëè � âåðòèêàëü äâèæåíèÿ îò öåëè äî ðåçóëüòà-
òà ñ ðÿäîì ñìûñëîâûõ êîìïîíåíòîâ (îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, ñîäåðæàíèå,
çàäà÷è, ïðèîðèòåòíûå ñðåäñòâà, ìåòîäû è ôîðìû îðãàíèçàöèè, à òàêæå óñëîâèÿ ýô-
ôåêòèâíîãî ñòàíîâëåíèÿ ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ñåìüè).

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî ñòàíîâëåíèå ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ñåìüè
ïðåäïîëàãàåò ðàáîòó íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ:

1. Ãîñóäàðñòâåííûé, ïðåäóñìàòðèâàþùèé àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî âîçðîæäåíèþ
íàöèîíàëüíî-ýñòåòè÷åñêèõ òðàäèöèé öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ìíîãîäåòíîñòè, ñîçäàíèå
ñïåöèàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà îêàçàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ïîìîùè ìíîãîäåòíîé ñåìüå.

2. Èíôîðìàöèîííûé, êîîðäèíèðóþùèé ðàáîòó ÑÌÈ ïî ñîçäàíèþ ïîëîæèòåëüíîãî
îáðàçà ìíîãîäåòíîé ñåìüè â ñîâðåìåííîì ñîöèóìå.

3. Îáðàçîâàòåëüíûé, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ øèðîêèé ñïåêòð äåÿòåëüíîñòè â ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå øêîë, êîëëåäæåé è âóçîâ â ðàìêàõ îáÿçàòåëüíîãî è äî-
ïîëíèòåëüíûõ êîìïîíåíòîâ îáðàçîâàíèÿ: ââåäåíèå ôàêóëüòàòèâíûõ çàíÿòèé, êóðñîâ ïî
âûáîðó, ïðîâåäåíèå îòêðûòûõ óðîêîâ, çàíÿòèé è ñåìèíàðîâ, ïîñâÿùåííûõ ñåìüå, îðãà-
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íèçàöèÿ âñòðå÷ ñ ìíîãîäåòíûìè ðîäèòåëÿìè, êîíöåðòîâ è ïðàçäíèêîâ è ò. ä.
4. Ñîöèàëüíûé, îïðåäåëÿþùèé äåÿòåëüíîñòü îáùåñòâåííûõ è ðåëèãèîçíûõ îðãàíè-

çàöèé, áëàãîòâîðèòåëüíûõ ôîíäîâ, íàïðàâëåííûõ íà ïîääåðæêó ìíîãîäåòíîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, ñòàíîâëåíèå ýñòåòèêî-âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ìíîãîäåòíîé ñå-

ìüè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñïîñîáñòâóåò öåëîñòíîé ãàðìîíè÷íîé ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè â ñå-
ìüå, ôîðìèðóÿ îñîçíàííóþ ïîòðåáíîñòü è ðàäîñòü ðîäèòåëüñòâà, à ñ äðóãîé � îïòèìè-
çèðóåò âçàèìîäåéñòâèå ñåìüè è ñîöèóìà, ÷òî, â êîíå÷íîì èòîãå, ïîìîãàåò óêðåïëåíèþ
ðîññèéñêîé ñåìüè.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Íèçêèé ïîêëîí íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ ìîåé äèññåðòàöèè - ïðîôåññîðó Ãðåáåíêèíîé
Ëèäèè Êîíñòàíòèíîâíå - çà òî, ÷òî îíà îêðûëà äëÿ ìåíÿ ïóòü â íàóêó!
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